
Die 14 Hauptallergene

A) glutenhaltig, B) enthält Krebstiere, C) enthält Eier, D) enthält Fisch, E) enthält Erdnüsse, F) enthält 
Soja, G) enthält Milch, H) enthält Schalenfrüchte, I) enthält Sellerie J) enthält Senf, K) enthält 

Sesamsamen, L) enthält Schwefeldioxid/ Sulfite, M) enthält Lupinen, N) enthält Weichtiere 

Käsebrot / Schinkenbrot
Brot: Gluten, kann Spuren von Nüssen, Sesam und Sojaerzeugnissen enthalten
Käse: Phosphat, Farbstoff, Milch Schinken: Konservierungsstoff, Phosphat, Antioxidationsmittel

„Strammer Max“ mit Spiegelei Beilagensalat/Chef Salat
siehe Schinkenbrot Dressing: Eigelb, Milch, modifizierte Stärke, Antioxidationsmittel

Rindswurst
Kann Spuren von Gluten, Laktose, Sellerie, Senf, Soja enthalten, mit Phosphat und Konservierungsstoff

Currysauce
eventuell Spuren von Sellerie und Senf (Glutenfrei, Lactosefrei, ohne Konservierungsmittel)

Hamburger/Cheeseburger
Gluten, kann Spuren von und Soja enthalten/Farbstoff, Milcheiweiß

Chickenburger und Chicken Nuggets
Gluten, kann Spuren von Milch und Sellerie enthalten

Kartoffelpuffer Bauernomelette
Gluten, mit Konservierungsstoff Ei, kann Spuren von Sellerie und Senf enthalten
Apfelmus: Antioxidationsmittel Konservierungsstoff, Antioxidationsmittel
                                
Toast Hawaii: Toast: Gluten   Ananas: Konservierungsstoff   Käse: Phosphat, Farbstoff, Milch

Fleischkäs mit Spiegelei
Kann Spuren von Sellerie und Senf enthalten, mit Konservierungsstoff, mit Antioxidationsmittel

Schnitzel
alle Schnitzel sind vom Schwein (aus der Oberschale, kein Formfleisch!) und paniert. 
Die Panade enthält Gluten, Milch, Ei

Sahnesauce zum Schnitzel
Sahne, Spuren von Eier, Milch, Sellerie, Soja, Senf, Phosphat

„Jägersauce“ Schnitzel „Cordon bleu“
Sahne, Spuren von Eier, Milch, Sellerie, Soja, Senf,            Konservierungsstoff, Farbstoff
Antioxidationsmittel, Konservierungsstoff, Phosphat

Hüftsteak „Spezial“
Champignons: Antioxidationsmittel, Konservierungsstoff

Pommes frites
werden ausschließlich mit Rapsöl frittiert bei höchstens 170°Grad, damit kein Acrylamid entsteht

Mayonnaise: Milcheiweiß, Süßungsmittel, Konservierungsstoffe
Ketchup: enthält Sellerie

Trotz größter Sorgfalt ist es nicht auszuschließen, dass es zu Kreuzkontaminierung kommt


